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NINGUEM E INDIFERENTE AO FATO.

Fim do isolamento social pode causar quatro mil mortes no ES até o final de maio
Pesquisadores do Ifes comprovam necessidade de intensificar isolamento e adocéo de medidas complementares
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As medidas adotadas pelo govero do Estado j4 causaram uma redugao na

de do irus no Espirito Santo, mas para evitar o
colapso no sistema de satide, & preciso que o isolamento seja mais severo e que
medidas complementares as atualmente vigentes sejam tomadas. A conclusao é
do matematico Diego Henrique, professor e pesquisador do Instituto Federal do
Espirito Santo (Ifes) de Cariacica, em sua segunda analise da pandemia no
cenario capixaba, realizada juntamente com o estudante de Fisica Leonardo

Pazito.

Segundo os pesquisadores, se as politicas de isolamento social forem

interrompidas em 30 de margo, o Estado teria cerca de 190 casos registrados em
4 de abril e uma provavel morte na primeira semana de abril, chegando ao dia 11
de abril com 657 casos. O colapso do sistema de satide ocorreria por volta de 14
de maio e por volta de 27 de maio a epidemia chegaria ao dpice com um total de

400 mil casos e quatro mil mortes.

Ja para o cenario otimista, com isolamento de prazo ainda indeterminado, a
previsao ¢ de 104 casos para o dia 4 de abril e 256 casos para o dia 11 de abril,
sendo que nesse periodo ja teria sido registrada a primeira morte no Estado. O
colapso do sistema de salide se daria por volta de 3 de junho, enquanto o pico da
epidemia ocorreria por volta de 16 de junho, atingindo 287 mil pessoas com duas

mil mortes.
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“Além do elevado nimero de mortes, mesmo no cendrio ofimista, tem-se a
situagao de faltar UTI para cerca de 12 mil pessoas. Algo que provavelmente,

aumentaria drasticamente o niimero”, sublinha o professor.

e isolamento até agosto

Nessa segunda nota sobre os possiveis impactos do Covid-19 (confira aqui a
primeira) no sistema de saude, os pesquisadores analisaram os 30 primeiros
Boletins Covid-19 da Secretaria de Estado da Salde (Sesa) e perceberam que a
redug@o na velocidade de propagacao foi de 22% desde a implementagao do

primeiro decreto de isolamento social, publicado no dia 16 de margo.

“Considerando que foram tomadas medidas de isolamento social por volta da
data 17/3 e que o periodo médio de incubagéo ¢ de 5,2 dias, estes resultados
estao em perfeita concordancia. Isso se deve ao fato de que, os individuos
expostos irdo passar por todo o processo de evolugao da doenga, que pode durar

alguns dias, mesmo apds o isolamento”, explana Diego.

pesquisador afirma que é preciso identificar qual a intensidade do isolamento que

conseguimos alcangar e por quanto tempo. A principio, a duragao deveria ser,

pelo menos, até o final de julho.

“Se essa redugao for mantida por um periodo curto, quase nao surtira
efeito. Precisamos de medidas um pouco mais intensas por um periodo maior ou
de medidas muito mais intensas por um periodo menor”, recomenda o

matemético.

As condigdes atuais, explica, reduz o pico da epidemia e também causa um
atraso nele. “Mas mesmo assim esse novo pico menor esta muito acima da
capacidade maxima do nosso sistema de satde”, alerta, considerando que o
Estado tem hoje 7,9 mil leitos na rede publica e privada e que, no cenario mais

otimista trabalhado no estudo, seriam necessarios 14 mil leitos hospitalares.
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